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主要讀經及其他應用經文: 創世記 32:22-32 
 

1.創世記 32:22-32  v22 他夜間起來,帶著兩個妻子,兩個使女,並十一個兒子,都過了雅博渡口,v23 先打發
他們過河,又打發所有的都過去,v24 只剩下雅各一人.有一個人來和他摔跤,直到黎
明.v25 那人見自己勝不過他,就將他的大腿窩摸了一把,雅各的大腿窩正在摔跤的時
候就扭了.v26 那人說:天黎明了,容我去罷!雅各說:你不給我祝福,我就不容你去.v27

那人說:你名叫甚麼?他說:我名叫雅各.v28那人說:你的名不要再叫雅各,要叫以色列;

因為你與神與人較力,都得了勝.v29雅各問他說:請將你的名告訴我.那人說:何必問我
的名?於是在那裡給雅各祝福.30 雅各便給那地方起名叫毘努伊勒,意思說:我面對面
見了神,我的性命仍得保全.v31 日頭剛出來的時候,雅各經過毘努伊勒,他的大腿就瘸
了.v32 故此,以色列人不吃大腿窩的筋,直到今日,因為那人摸了雅各大腿窩的筋. 

 

2.創世記 32:1-2 雅各仍舊行路,神的使者遇見他.雅各看見他們就說：「這是 神的軍兵」,於是給那地方起
名叫瑪哈念. 

 

3.創世記 28:12 夢見一個梯子立在地上,梯子的頭頂著天,有 神的使者在梯子上,上去下來. 

4.創世記 32:3 雅各打發人先往西珥地去,就是以東地,見他哥哥以掃, 
 

5.創世記 32:13 當夜,雅各在那裡住宿,就從他所有的物中拿禮物要送給他哥哥以掃; 
 

6.詩篇 20 願耶和華在你遭難的日子應允你;願名為雅各 神的高舉你.願他從聖所救助你,從錫安堅固你,

記念你的一切供獻,悅納你的燔祭,將你心所願的賜給你,成就你的一切籌算.我們要因你的救恩
誇勝,要奉我們 神的名豎立旌旗.願耶和華成就你一切所求的!現在我知道耶和華救護他的受
膏者,必從他的聖天上應允他,用右手的能力救護他.有人靠車,有人靠馬,但我們要提到耶和華
我們 神的名.他們都屈身仆倒,我們卻起來,立得正直.求耶和華施行拯救;我們呼求的時候,願王
應允我們! 

 

7.詩篇 46:8-11 你們來看耶和華的作為,看他使地怎樣荒涼.他止息刀兵,直到地極:他折弓、斷槍,把戰車焚
燒在火中.你們要休息,要知道我是 神！我必在外邦中被尊崇,在遍地上也被尊崇.萬軍之
耶和華與我們同在;雅各的 神是我們的避難所！ 

 

8.創世記 33:1-4 雅各舉目觀看,見以掃來了,後頭跟著四百人,他就把孩子們分開交給利亞、拉結,和兩個
使女,並且叫兩個使女和她們的孩子在前頭,利亞和她的孩子在後頭,拉結和約瑟在盡後頭.

他自己在他們前頭過去,一連七次俯伏在地才就近他哥哥.以掃跑來迎接他,將他抱住,又
摟著他的頸項,與他親嘴,兩個人就哭了. 

 

講道題目: 從“雅各”到“以色列” 
 

講道: 盧耀輝傳道 
 

前言: 
 

創世記中雅各的故事可以說是他生平中最重要的轉捩點.因為就是從此之後,他的名字從雅各改成以色

列.也才有了今天的以色列這個民族.首先回顧一下雅各的生平.雅各的祖父就是被稱為信心之父的亞伯

拉罕,他的父親是上帝所應許的兒子以撒.所以他有非常好的信仰傳承的家庭.但是他自己是一個凡事都

要爭的人.他母親懷孕的時候是懷雙胞胎,他要爭第一個出生,要爭長子權.但是他沒有爭過哥哥以掃,就抓

著他哥哥的腳跟出來了.所以他的名字是雅各.就是“抓住腳跟”地意思.他雖然輸在了起跑線,但是他不

斷的努力,用盡了各種的手段,拿到自己想要的東西.他用紅豆湯騙取了長子的名分,同時,他也騙取了父親

的祝福,他和人相爭都得了勝.。 
 

因為以掃要殺他,他不得不逃到舅舅拉班家裡,開始了他的流亡生活.剛開始的時候他被拉班所騙,但是一

步一步扳回來.雖然雅各不喜歡拉班的大女兒利亞,但是利亞為他生了很多的孩子,並且他也用辦法把拉

班的羊群都變成自己的.從世人的角度來看,他是一個人生贏家.兒女眾多,牛羊滿圈.所以我們看到雅各就

是一個不斷向命運抗爭,不斷爭取的人.他的百折不撓,使得即使事情看起來沒有機會,他也要創造機會.他

就是用自己的隱忍、努力、和雙手創造財富,創造未來,也掌握人生的命運. 
 

雅各這樣的人在今天是很多的,特別北美的華人,很多都是精英和成功人士.他們都很像雅各的人生:很聰

明能幹的人,每一位都是身經百戰,猛龍過江.但是他們有一個問題,就是沒有真正的謙卑.常常在工作中,



甚至在教會的服事中,表現出自信甚至是自負.但是被上帝揀選、被上帝所愛的子民,上帝要塑造他們的品

格.藉著外面困難的環境,來破碎他們的驕傲.從一個依靠自己到成為一個依靠上帝的人.這是我們要學習

雅各的轉變的轉捩點.我們要從雅各到舅舅拉班家裡,再回到父親的家裡的路上所發生的事情,分成四個

部分來學習. 
 

一、遇到上帝的使者(創世記 32:1-2) 
 

從圖一與圖二來看到底事情發生在什麼地方?圖一是迦南地的地圖.它的左邊是地中海;下面的水域是死

海;上面是加利利湖.當中就是約旦河,也就是現在的以色列,或是迦南地所在.雅各是從兩河流域(或稱做

巴旦‧亞蘭,波斯灣)過來,是紅線的方向.沿著一條名叫雅博河小河走,這條河是和約旦河垂直的,現在叫做

Zarqa river,現今在約旦的境內圖二.雅各就站在應許之地的門口了.他要穿過約旦河就到迦南地.就是在

這個地方,上帝的使者遇到他.大家注意:不是他遇到上帝的使者,而是上帝的使者遇到他.說明上帝的使者

是故意地在這裡等候雅各,也特別地向雅各顯明祂的存在.我們會問:這個上帝的使者是誰呢?怎麼會在這

裡見面呢?在整個的創世記中,記載到上帝的使者的只有兩個地方:第一個地方是創世紀 28:12(經文三).

這是雅各 20 年前逃離家鄉在最孤獨的夜裡夢到的,那是上帝的使者第一次出現,也是上帝和他第一次的

相遇.創世記 32:1-2(經文二)是第二次和上帝的使者見面.雅各在漂泊流浪 20 年後,上帝的使者特別迎接

雅各的回家.但是這次雅各看到的不是梯子,而是在軍營中.所以雅各說:這是 神的軍營.這說明雅各看到

的是上帝武裝整齊的軍隊.他把這個地方稱為瑪哈念,意思就是兩個營盤.他自己有一個營盤,另外一個就

是上帝的營盤.在這裡補充說明當我們看到這段經文的時候,是否提醒我們(1)當約書亞跨過約旦河來到

迦南地第一次面對爭戰的時候,他看到耶和華軍隊的元帥;(2)但是上帝的軍隊不是每個人都看的到的.以

利沙跟他的僕人,在敵人圍繞他們的時候,僕人是非常害怕的.於是以利沙禱告上帝說開僕人的眼睛,於是

他看見滿山滿谷的火車火馬. 
 

這段經文在說明,上帝在祂的兒女遇到爭戰危險的時候,上帝會派軍隊在旁邊要保護他們,告訴他們不要

害怕.上帝的使者特別在這裡彰顯出來遇到雅各,就是要在事情沒有發生之前,給雅各安慰和鼓勵,不要害

怕,有上帝的軍營在這裡.這對於上帝的兒女何等的重要. 
 

 

二、預備禮物買好以掃(創世記 32:3) 
 

雅各到底害不害怕呢?創世記 32:3(經文四).雅各打發人先往西珥地去,就是以東地見他哥哥以掃.雅各真

的很精明,他做的第一件事情不是去見父親,而是先通知他的哥哥以掃.為什麼呢?因為他知道以掃是他最

大的威脅.即使他百般不願意,但是該來的的總會要來,總是要解決的.以掃聽到以後就帶著 400 個人迎來.

這可把雅各嚇壞了.帶著 400個人來!明顯就是要殺雅各的呀!這個時候,雅各顯出他的精明才智,分成兩個

隊伍,如果以掃攻擊一個,還可以有另外一隊得以存活.然後雅各就向上帝禱告.這是他第一次向上帝來禱

告.上帝對他來講還只是亞伯拉罕的 神,父親以撒的 神.雅各禱告說:祢要保護我,祢要救我!雖然他剛剛

才遇見上帝的使者,但是他還是不放心,於是他就開始了一系列的操作.他把自己所擁有的物中拿 550 多

隻羊、牛、驢、駱駝…等等當禮物要送哥哥以掃(特別說明這些牲畜是種子動物,市價是非常昂貴的).這

是一個龐大的數目,他不是一次就送過去的,而是一群一群的送過去.群與群之間都有間隔.這些禮物是一

波一波的送.雅各的目的很明顯,就是他要用這些禮物收買他哥哥,有這麼多的禮物在前面,等到兄弟二人

真的見面的時候,或者以掃可以容得下雅各. 
 

從這裡看到對雅各而言,他一方面剛剛遇到了上帝的使者,也看到上帝的軍隊,並且也是他第一次向上帝

禱告.但是對他來說,不用自己的計謀、自己的方法,完全信靠上帝是不可能的.他一定要做些什麼事情,這

樣才能覺得比較安穩.雖然後來發現這一切都是不必要的. 
 

三、與 神摔跤,改名(創世記 32:22-32) 
 

雅各做了這樣的安排之後,他在要見以掃的前一天夜裡就開始行動.創世記 32:13(經文五).他把全家都叫

起來,打發所有的人都過了河.雅各為什麼如此做?雅博河不是一條很寬的河.如果明天以掃來的話,他們

還有雅博河為最後的屏障.但是他把全家人都送過了岸,自己反倒留在後面.正常情況下應該是自己先過

去,等到事情解決完以後,再讓家人面對.他的想法也許就是要打苦情牌,要以掃看在這些婦孺的份上,饒了

自己.這是他最後的機會,為自己籌算明天該如何做.然而,就是在他獨自一人的時候,發生了一件事情,就

是有一個人和雅各來摔跤.這裡浮現了很多的問題,比如:這個人是誰?他為什麼晚上來?他為什麼不能勝

過雅各?為什麼黎明的時候就要離開了?...等等.這些問題也許永遠沒有讓我們滿意的答案,我們的重點是

要看經文主要的意思. 
 



經過了一夜,這個人勝不過雅各,就在他的大腿窩摸了一把.大腿窩就是胯骨就是人身上最大一塊骨頭關

節和肌肉群.這是人身上最有力的地方,尤其是摔跤的時候,它是全身的力量的中心.如果大腿窩扭了話,全

身的力氣都用不出來了,當然雅各就輸了.而即使雅各輸了還是不容這個人走.我們可以想像,雅各半癱在

那裡,他就用雙手抱住他不讓他走,有撒潑打滾,任性胡鬧的味道.“我就是不放手”,這就是雅各的本性,

就是抓.就是用自己的力量去掌控.他就是這樣不放棄的人.就在這個時候,這個人就問他:「你叫什麼名字?」

也許雅各心裡說:這還用問嗎？我的名字就是抓！就是抓住你不放！但是這個人卻說:「你不要叫雅各了,

要叫以色列.因為你與 神與人較力,都得了勝」. 
 

這是這一段最重要的一句話.首先,以色列是什麼意思?就是上帝爭戰打仗.主語是上帝,但是解釋是說,你

與 神與人較力都得了勝.上帝反倒成了賓語.“你與上帝爭戰都得了勝”要怎麼理解呢?首先“得勝”

這個詞更準確的的翻譯應該是“堅持”和“不放棄”.雅各是一個性格上百折不撓的人.但是這個性格

本身不是他得到祝福的原因,而是這樣的性格所追求的東西.如果追求的東西錯了,他得到的不是祝福反

倒是不盡的苦頭.想想雅各從一開始爭的是長子的權力,是父親的祝福.他的確是處心積慮、不擇手段.他

也的確拿到了長子的權力和父親的祝福,但是他的結局是怎麼樣的呢?他不得不在外流浪 20年,有家不能

回,現在也不會面臨這樣恐懼和孤獨.因為他爭的東西本身就是錯的.雅各爭的是長子的權力,爭的是誰是

為大.但是上帝的揀選不是長子,不是大的,而是小的.上帝的宣告是:「將來大的要服事小的」.所以雅各一

開始爭的東西就是錯的.他爭的物件的來源也是錯的.即使雅各與人相爭看起來得勝了,但實際上是全然

輸掉了.這是一個很深入的功課,我們要學習. 

比如我剛剛結婚的幾年,我和太太需要很多磨合的地方,有的時候會鬧矛盾發生爭執.我每一次都是要爭
誰是對的誰是錯的!但是我發現即使是我贏了,最後受苦的卻是我自己.因為爭的東西是錯的.後來最終幫
助我的是聖經裡面的一句話,就是「夫妻要成為一體」.我們已經是一體,我可以和她爭,就是和我自己相
爭.那麼我為什麼和自己過不去呢？ 
 

也許,今天你也在和人較力的過程中,爭戰的物件也許是你的配偶、你的家人、你的同事、或許是你認為

的仇敵!但是請你反思的是,你所爭的東西是不是根本就是錯的呢?我們爭的是誰對誰錯!爭的只是眼前

的誰多誰少!但是下一個小時甚至下一秒會發生事?明天會發生什麼事?明年會發生什麼事?十年以後會

發生什麼事?誰都不知道！你贏了全世界,但是賠上自己的性命有什麼益處呢?(馬太福音 16:26).我們最

重要的是要知道我們爭的東西是什麼?當我們追求的東西是對的時候,就是我們真正蒙福的開始.雅各和

上帝摔跤,他這一夜都不認輸、不放棄.但是上帝只輕輕的摸了他一把,他就扭了!所以在上帝的面前,人實

在是不堪一擊.雅各突然認識到,這個對手是自己前所未有碰過的,實在是比自己強大太多了.請問大家,當

你認識到對手比自己強大很多的時候,自己完全沒有能力匹配的時候,能夠做的最好的決定會是什麼?當

然就是認輸、降服.就是要尊重對方、順服對方.這裡講,雅各在這裡是祈求祝福.祝福一定是位分大的給

位分小的.得到祝福不可能是勝了對方然後逼著對方給的.祝福一定是認輸、謙卑下來、然後懇求對方,

只有這樣才能得到祝福. 
 

所以,在上帝面前謙卑就是得勝,認輸就是贏！這是我們今天要學習的最重要的功課.雅各得到祝福的原

因不是他的性格的爭競,而是他終於認識到所有祝福的來源是上帝的時候,他完全降服下來,並且緊緊抓

住不放.這裡的“得勝”不是勝過了對方,而是勝過自己,放下自己,這才是真正的勝利.在實際的生活中我

們也是常常和與 神較力.就是我們不願意接受上帝藉著周遭的人或者環境帶給我們的挑戰的時候,尤其

是不按照我們預期的發生的時候,我們會憤怒、會埋怨、會抗爭.但是,抗爭的結果是我們進入更深的憤怒、

更大的埋怨、更黑暗的苦毒之中.我們抓住對方不放,實際上是抓住我們自己的權利不放,抓住我們的自尊

不放!但是我們最大的贏,就是接受上帝藉著環境量給我們的.放下自己應當有的權益,順服在上帝的安排

裡面,這才是真的得勝. 
 

雅各得到的祝福是什麼呢?就是在他的名字裡面.以色列這個名字的意思是上帝爭戰.上帝為誰爭戰呢?

上帝為你爭戰!雅各得到的祝福就是不再是一個人爭戰,而是上帝為他爭戰,這是最大的祝福!聖經裡常常

講到亞伯拉罕的 神,以撒的 神,雅各的 神,他們大多數在一起用.但是當“雅各的 神”單獨來用的時候,

就表達出特別的意思:上帝為你爭戰!上帝是你可以信靠的 神!幾個詩篇中的例子：詩篇 20 篇(經文六);

詩篇46:8-11(經文七).這些詩篇都是何等美好!我們的上帝是全能的上帝,勝過一切的世上的軍隊、迫害、

和疾病.上帝為他的子民的終極爭戰就是主耶穌基督在十字架上的爭戰!我們最大的敵人就是死亡,罪帶

來的死亡.主耶穌基督在十字架上用自己的死戰勝了罪的權勢,祂的復活表明死不能拘禁祂.祂勝過了死

亡！當我們在主耶穌裡面降服的時候,接受主耶稣基督成為我們的救主的時候,我們不再是孤軍作戰,而

是有主耶穌基督為我們爭戰.在祂裡面的有完全的勝利和平安！主耶穌得勝的秘訣竟然也是順服.耶穌

本來有上帝的形象,但卻虛己,取了奴僕的樣式(腓立比書 2:7).祂本是無罪的,但是祂甘願被賣、被抓、被



鞭打、被釘在十字架上.正是因為祂的順服,上帝將祂升為至高,又賜給祂超乎萬名之名(腓立比書 2:9).耶

穌的犧牲不僅成就了上帝的救恩,也成為我們順服上帝最美的表率.十字架是我們戰勝罪惡,戰勝自己的

力量源泉. 
 

四、與以掃和好(創世記 33:1-4) 
 

創世記 33:1-4(經文八),有一個很重要的細節,“雅各自己在他們前頭過去”.在夜裡雅各把他的家小都送

過了河,自己留在後面.他的想法是為了自保.但是一夜之後,我們看到雅各的不同,他自己在妻子兒女的前

頭過去.他終於付起了一個父親,一個丈夫的責任.他不再把他的家庭當作擋箭牌,而是自己走在了前面.雅

各七次俯伏在地,才就近他的哥哥以掃.我們可以想像雅各是一瘸一拐的走過去,他已經九十七歲了,他跪

在塵土裡,看起來是卑微的,但這卻是一個得勝者最大的勝利! 
 

同時,以掃的表現完全不同.以掃完全沒有以前的芥蒂,完全放下了對雅各的仇恨.這絕對不是雅各的禮物

達到的效果.上帝早就祝福了以掃,他根本就不需要這些禮物,所以上帝早就改變了以掃的心！上帝已經

為他爭戰！故事的結尾就是雅各終於回到了父親的家迦南地,並且建立了一座壇起名叫“伊利·伊羅伊·

以色列”.意思是“神是以色列的 神”.這不僅是對於上帝的敬拜,雅各終於承認上帝是他自己的上帝.

同時也是對自己的提醒.他已經有一個新的名字,他不再是用自己的力量去爭,去抓.他不再叫雅各了,而是

上帝去爭戰,他是以色列! 
 

結論 
 

盼望今天學習的不僅是雅各的故事,更是在雅各的身上看到我們自己.我們曾經也是像他那樣用自己的

謀算,自己的聰明來掌握人生,並且,好像與人與 神都較力都得勝.但是我們真正的得勝是謙卑和放下,來

信靠上帝,上帝必為我們爭戰！ 

            圖一                                       圖二 

 


